
Guide de préparation  
de ma convention  
de vie commune 

Petit guide pratique



Conjoint 1 Conjoint 2

Noms

État civil  
(célibataire ou divorcé)

Enfants communs

Noms des enfants Âge

Enfants d’une 
union précédente 

Noms des enfants
Conjoint 1

Âge Noms des enfants
Conjoint 2

Âge

Date de début de vie commune :  

Adresse de la résidence familiale :  

Enfants

Contexte
familial



Conjoint 1 Conjoint 2

Salaire moyen brut 
gagné annuellement

Moyenne d’heures
travaillées par semaine 

Moyenne annuelle des 
autres revenus
 (intérêts de placements, loyers, 
dividende etc.)

Conjoint 1 Conjoint 2

Soins des enfants

Transport des enfants

Prise de congé quand 
les enfants sont 
malades

Repas

Ménage/lavage

Entretien de la maison

Revenus

Partage des tâches (en pourcentage - %)



Conjoint 1 Conjoint 2

%

Situation particulière (inscrire le détail si applicable)

Vision de l’argent (sur une échelle de 1 à 10) - 10 étant le plus haut niveau  -

Partage des dépenses

Conjoint 1 Conjoint 2

Enfants à besoin 
particulier

Aide pour un proche 
parent malade 

Autre 

Conjoint 1 Conjoint 2

Économe

Dépensier



Pistes de réflexion
Quelle est votre principale motivation de faire une convention de vie commune ?

Partage des dépenses

Comment entrevoyez-vous le partage des dépenses dans votre couple ? 
Quel est votre mode de partage actuel et est-il satisfaisant pour tous les deux ?  
50%-50%? Au prorata du salaire? 

Partage des dettes

Comment entrevoyez-vous le partage des dettes au courant de la vie commune ? 

Comment entrevoyez-vous le partage des dettes dans le cas d’une séparation ? 

LEGS PARTICULIERS
LEGS UNIVERSELS

Compte-conjoint

Avez-vous un compte conjoint ? Si oui, comment l’utilisez-vous? 
Quels types de dépense sont payées par ce compte?

LEGS PARTICULIERS
LEGS UNIVERSELS

LEGS PARTICULIERS
LEGS UNIVERSELS

LEGS PARTICULIERS
LEGS UNIVERSELS

LEGS PARTICULIERS
LEGS UNIVERSELS



Immeubles 

Êtes-vous propriétaire d’un ou plusieurs immeubles ?      Oui          Non
Si oui, êtes-vous propriétaire d’un ou plusieurs immeubles à 100 % ?   Oui          Non
            êtes-vous propriétaire d’un ou plusieurs immeubles 50/50 ?   Oui          Non

Comment contribuez-vous au partage des dépenses relatives à l’immeuble ? 

 
Sinon, quelles sont les raisons qui ont motivé le choix qu’un seul de vous deux soit propriétaire de certains im-
meubles ?

La personne non propriétaire dans le couple participe-t-elle au paiement de l’hypothèque ?  
Se considère-t-elle propriétaire au même titre que l’autre conjoint ?

LEGS PARTICULIERS
LEGS UNIVERSELS

LEGS PARTICULIERS
LEGS UNIVERSELS

Avez-vous contribué à parts égales dans la mise de fonds ?    Oui          Non 

LEGS PARTICULIERS
LEGS UNIVERSELS



Immeubles (suite)

Si vous pensez faire des rénovations, qui payera les travaux ou consacrera de son temps pour les effectuer ? 
Est-ce que ce conjoint contribue en temps et/ou en argent malgré le fait qu’il n’est pas propriétaire ? 

Comment entrevoyez-vous le partage des immeubles dans le cas d’une séparation ? 

Advenant une séparation, qui gardera la maison ? 

Advenant une séparation, préfériez-vous vendre la maison ?  

Comment sera fixé le prix de vente ? 

LEGS PARTICULIERS
LEGS UNIVERSELS

LEGS PARTICULIERS
LEGS UNIVERSELS

LEGS PARTICULIERS
LEGS UNIVERSELS

LEGS PARTICULIERS
LEGS UNIVERSELS



Mobilier / Électroménagers

Comment entrevoyez-vous le partage de vos meubles dans le cas d’une séparation ? 

Placements

Comment entrevoyez-vous le partage de vos placements dans le cas d’une séparation ? 

Fonds de pension / REER / RRQ

Comment entrevoyez-vous le partage de vos fonds de pension dans le cas d’une séparation ? 

Pension alimentaire
Comment entrevoyez-vous le fait de verser une pension alimentaire à l’autre conjoint dans le cas d’une  
séparation ? 

LEGS PARTICULIERS
LEGS UNIVERSELS

LEGS PARTICULIERS
LEGS UNIVERSELS

LEGS PARTICULIERS
LEGS UNIVERSELS

LEGS PARTICULIERS
LEGS UNIVERSELS



Entreprise

Comment entrevoyez-vous le partage de votre entreprise dans le cas d’une séparation ? 

LEGS PARTICULIERS
LEGS UNIVERSELS

Est-ce que l’apport du conjoint non propriétaire dans l’entreprise justifierait une compensation financière?  
Si oui de quel ordre?

Est-ce qu’une implication plus grande dans les tâches familiales et l’éducation des enfants pour permettre à 
l’autre conjoint de se consacrer à son entreprise et ainsi de s’enrichir justifierait une compensation financière? 
Si oui de quel ordre?

LEGS PARTICULIERS
LEGS UNIVERSELS

LEGS PARTICULIERS
LEGS UNIVERSELS
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